MUTTER- UND VATERBERATUNG
KANTON BERN

CENTRE DE PUERICULTURE
CANTON DE BERNE

Die Mutter- und Vaterberatung Kanton Bern in
Leuzigen

Sie wollen den Frithbereich in Ihrer Gemeinde stdrken? Sie haben Liicken in der Forderkette?

Die Miitter- und Vaterberatung Kanton Bern (MVB) bietet Beratung, Schulung und Coaching fiir Eltern und Fach-
personen zu den Themen Entwicklung, Ernahrung, Erziehung, Gesundheit sowie Familienfragen von Kindern zwi-
schen 0 und 5 Jahren an. Treff- und Austauschméglichkeiten runden das Angebot ab.

140 Spezialist:innen im Friihbereich stellen die Dienstleistungen an rund 250 Beratungsstandorten und mit Online-,
Telefon-, Einzel- als auch Gruppenberatungen, Hausbesuchen sowie Treffpunkten im Kanton sicher.

Die MVB wird durch den Kanton Bern finanziert. Die Angebote sind fiir Eltern und Fachpersonen kostenlos.

Angebote flur Familien in Ihrer Gemeinde

- Hausbesuche auf Voranmeldung: Anmeldung: www.mvb-be.ch oder 031 552 16 16

- Betreuungsgutscheine: Priifen und Ausstellen der Fachstellenbestatigungen fiir die sprachliche und sozi-
ale Indikation. Anmeldung: www.mvb-be.ch oder 031 552 16 16

- Telefonische Beratung: 031 552 16 16, Mo-Fr 8-19 Uhr
Allgemeine Beratung / Védterberatung / Grosselternberatung / Schreibaby-Sprechstunde

- Generationen- Bistro: jeweils 3. Mittwoch von 9.00 — 11.00 Uhr, Aareresidenz, Lindenweg 15, 3294 Bliren
an der Aare

- Nachstgelegener fixer Beratungsstandort und Treffpunkt: Busswilstrasse 16, 3250 Lyss

Schulungsangebote und Fachinputs

Qualifizierte Mitarbeitende sind Ihnen wichtig? Sie wiinschen sich massgeschneiderten Fachinput? Wir bieten ein
vielfdltiges Angebot fiir Fachpersonen in lhrer Gemeinde an.

Schulungen zum Thema «Kindeswohl und Kindesschutz» fiir Fachpersonen im Frithbereich: Sie erhalten einen
Uberblick {iber das Thema Kindeswohl und Kindesschutz. Thematisiert werden Formen und Auftreten von Kindes-
wohlgefdahrdung, rechtliche Grundlagen, das Erkennen von Auffélligkeiten und das Vorgehen bei Verdacht auf eine
Kindeswohlgefahrdung.

Die Schulungen werden im Auftrag des kantonalen Jugendamtes angeboten und durch dieses finanziert. Sie sind
flir die Teilnehmenden und die Gemeinden kostenlos.

Fur Organisationen aus dem Friihbereich wie Tagesfamilienorganisationen oder Spielgruppen besteht auch die
Moglichkeit, die Schulung als in-house-Veranstaltung zu buchen.
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Weitere Schulungsmaglichkeiten: Fiir Akteure im Friihbereich wie Kitas, Spielgruppen, Tagesfamilienorganisatio-
nen bieten wir massgeschneiderte Schulungen zu verschiedensten Themen an, zum Beispiel: Erndahrung, Entwick-
lung, Wirkungsvoll kommunizieren und Grenzen setzen, Alltagsunfalle oder Rituale.

Das Hausbesuchsangebot plus (HB plus)

Praventive Begleitung zuhause fiir belastete Familien mit Kindern von 0-3 Jahren

In diesem praventiven Programm werden vulnerable Familien wahrend zwei Jahren systematisch unterstiitzt und
begleitet. Die Familien erhalten eine individuelle, praxisnahe Begleitung zuhause. Entsprechende Férdermassnah-
men sollen die Eltern in ihrer Beziehungs- und Erziehungskompetenz starken und sie fiir die altersentsprechenden
Bediirfnisse der Kinder sensibilisieren. Die férderliche Begleitung ihrer Kinder in einem gesunden Lernumfeld steht
im Fokus. Den Eltern wird Wissen iiber bestehende Strukturen und Institutionen der friithen Férderung (Spielgrup-
pen, Familienzentren etc.) vermittelt und eine mégliche Hemmschwelle gegeniiber bestehenden Angeboten wird
abgebaut. Eltern und Familien werden an Regelstrukturen herangefiihrt und eine soziale Vernetzung wird gefér-
dert.

Bei Familien mit Migrationshintergrund, bei denen die Verstandigung auf Deutsch schwierig ist, kommen zusatzlich
sogenannte Briickenbauerinnen zum Einsatz.

Das Angebot ist freiwillig und fiir die Familien kostenlos. Die Kosten werden durch die Gemeinden (2/3) und den
Kanton (1/3) getragen.

Coaching

Coaching in Kindesschutzfragen: Addquat zu handeln, ist eine Herausforderung im Berufsalltag von Kita-Mitarbei-
tenden, Hebammen und anderen Fachpersonen im Frithbereich. Mit einem Coaching kénnen Fachpersonen ihre
eigene Wahrnehmung tberpriifen und das weitere Vorgehen kldren. Das Angebot ist kostenlos. Kontakt: 031 552
26 26 / kindesschutz@mvb-be.ch

Kita-Coaching: Die MVB bietet Kitas fallbezogene Fachcoachings an und leistet dadurch einen Beitrag an die Quali-
tatssicherung. Die Fachpersonen lernen anhand von kurzen Videosequenzen die Feinzeichen eines Kindes zu er-
kennen und sprechen dariber, wie sie als Fachpersonen feinfiihlig auf das Kind reagieren kénnten.

Regionale Vernetzung im Frihbereich

Die MVB organisiert im Auftrag des Kantons regionale Vernetzungstreffen fiir Fachleute, die im Friihbereich arbei-
ten. Dabei treffen sich Fachleute regional regelmassig und tauschen sich zu wichtigen Themen aus. Eingeladen
werden Fachpersonen aus allen Sparten des Friihbereichs, von den Hebammen, Spielgruppen, Kindertagesstatten
bis hin zu den Sozialdiensten und den Kindergartenlehrpersonen. Auch Gemeinderat:innen der Bereiche Soziales

und Bildung sind jederzeit herzlich willkommen. Falls Sie Interesse an den Veranstaltungen in Ihrer Region haben,
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melden Sie sich per Mail an: vernetzung@mvb-be.ch. Samtliche Informationen zu den vergangenen Veranstaltun-

gen finden Sie auf unserer Website unter der Rubrik regionale Vernetzung.

Zusammenarbeit und Ubergaben

Eine gute interdisziplindre Zusammenarbeit erméglicht eine engmaschige, ergdnzende Betreuung von Familien in
besonderen Situationen. Bei Bedarf, sind gemeinsame Ubergaben sinnvoll. Nutzen Sie eines unserer Angebote, um

eine kontinuierliche Betreuung zu unterstiitzen:
- Mitwirkung an Infoanldssen fiir Neuzuzliger:innen oder fiir den bevorstehenden Kindergarteneintritt.
- Mitwirkung in AG zur Friihférderung auf Gemeindeebene.

Die weiteren Angebote fiir Fachstellen und Fachpersonen sind auf unserer Homepage beschrieben:

https://www.mvb-be.ch/de/fachpersonen/zusammenarbeit-und-uebergaben

Mochten Sie mehr erfahren?

Nehmen Sie Kontakt mit uns auf. In einem Gespréach finden wir heraus, welche Angebote Sie neu einfiihren und/o-

der starker gewichten respektive bewerben kdnnten.

Kontakt
Catherine Ackermann

Regionalleiterin Biel Seeland

Miitter- und Vdterberatung Kanton Bern
Region Jura bernois-Seeland
Miihlebriicke 2, 2502 Biel/Bienne
079378 37 32
catherine.ackermann@mvb-be.ch




